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UFFICIO CONVENZIONATO DI SERVIZIO SOCIALE

Oggetto: Relazione utilizzo fondi 5 per mille, anno finanziario 2016 e anno di imposta 2015.

Il Ministero dell'Interno ha erogato al Comune di Madignano, quale quota destinata al 5 per 1000 del Irpef,
riferita all’anno finanziario 2016, anno di imposta 2015, la somma di € 631,61 a sostegno delle attivita sociali
svolte.

Con Determina n° 295 del 29 Dicembre 2018 ¢& stata impegnata tale somma al fine di organizzare servizi a
favore della popolazione anziana. In continuitd con gli anni precedenti & stato organizzato il corso
fisioterapico di prevenzione attivato a favore dei cittadini over 65 come da Determinazione n° 96 del 7
Maggio 2019, per limporto di € 631,61, dando atto che il compenso verra erogato direttamente al
fisioterapista.

Il corso, tenuto dal fisioterapista Sig. Lucini Paioni Giorgio, si & svolto dal 14 Febbraio al 18 Aprile 2019 con
cadenza settimanale, il giovedi dalle ore 14,45 alle ore 15,45, presso la palestra della scuola primaria.
Ottima la partecipazione: venti i partecipanti.

L'attivita fisica proposta & particolarmente indicata per la prevenzione dei danni artrosici, dell’'osteoporosi e
delle pill comuni rigidita muscolo-scheletriche. E una ginnastica in grado di attivare la muscolatura, di
migliorare la circolazione sanguigna e la respirazione, di apportare beneficio alle ossa, ai legamenti ed alle
articolazioni.

Nel corso della lezione, sotto la guida e la correzione del fisioterapista, vengono svolti movimenti che,
attraverso la corretta mobilizzazione articolare, gli allungamenti muscolari, la presa di coscienza corporea e il
rilassamento psico-fisico, conducono ad un migliore stato di benessere.

Tale iniziativa € molto apprezzata, tanto che i partecipanti richiedono ogni anno la possibilita di organizzarla;

rappresenta, infatti, un’opportunita di benessere ed un’occasione di socializzazione con altre persone.

A disposizione per eventuali chiarimenti, 'occasione & gradita per porgere distinti saluti.
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